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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого первенства г. Березники по лыжным гонкам.

V этап Кубка города 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
· Соревнования проводятся с целью привлечения к занятиям физической культурой и спортом населения различных возрастных и социальных категорий города Березники, независимо от уровня их подготовленности.
· Развитие и пропаганда лыжного спорта в округе, как важное средство укрепления здоровья.
· Определение и поздравление победителей и призеров соревнований.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования проводятся 22 февраля 2016 г., на территории МАУ Лыжная база «Снежинка», район дер. «Новожилово». Начало в 11:00.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ.
Общее руководство организацией соревнований осуществляет Комитет по физической культуре и спорту. Непосредственное проведение соревнований возлагается на инструктора-методиста МАУ «Лыжная база "Снежинка», тел. 29 -00-31.
Главный судья соревнований: Парамонова Н.К.

Главный секретарь соревнований: Баканина Л.Ю.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.
Спортсмены допускаются к соревнованиям после предъявления расписки о полной собственной ответственности за свое здоровье. Бланк расписки выдается судьями, проводящими регистрацию спортсменов непосредственно перед соревнованиями. Каждый участник соревнований по прибытии на место соревнований обязан зарегистрироваться. Номера участникам выдаются главной судейской коллегией на регистрации. Номера действительны на все время проведения соревнований. Номера должны быть хорошо видны, и не заслоняться одеждой спортсмена. Во время проведения соревнований все участники мероприятия (спортсмены, судьи, обслуживающий персонал, зрители) должны выполнять все требования настоящего положения и проявлять дружелюбие и понимание друг к другу.

Главной судейской коллегии предоставлено право внесения изменений в программу соревнований в зависимости от количества участников соревнований и погодных условий.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
Дистанция для участников определяется согласно возрастным группам.
Стиль передвижения участников – свободный. Дистанция 5 км. и 10 км.
Допускается участие спортсменов по индивидуальным заявкам. 
Старт раздельный парный, через 30 сек.
В соревнованиях могут принимать участие спортсмены, любители лыж в следующих возрастных категориях:
	Возрастные группы

мужчины

юниоры, юноши.
	Дистанция
	Возрастные группы

Женщины,
девушки
	Дистанция

	2000 -2001г.р.
	5 км
	2000 -2001 г.р.
	5 км.

	1998-99 г. р.
	10 км
	1998-99 г. р.
	5 км.

	1996-97 г.р.
	10 км
	1996-97 г.р.
	5 км.

	20-29 лет (1995-1986)
	10 км
	20-29 лет (1995-1986)
	5 км.

	30-39 лет (1985-1976)
	10 км
	30-39 лет (1985-1976)
	5 км.

	40-49лет (1975-1966)
	10 км
	40-49 лет (1975-1966)
	5 км.

	50-59 лет (1965-1956)
	10 км
	50 -60 лет  (1965  1956)
	5 км.

	60 -69 лет  (1955 -1946)
	5 км
	
	


VI. НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призёры в возрастной группе награждаются грамотами КФКС и медалями.
VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
Расходы, связанные с подготовкой трасс, награждение медалями, охрана общественного порядка за счет проводящей организации – МАУ Лыжная база «Снежинка», награждение грамотами за счет средств комитета по физической культуре и спорта администрации г. Березники.

Расходы, связанные с командированием участников и тренеров несут командирующие организации или сами участники.
VIII.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличии актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению соревнований, утверждаемых в установленном порядке. 
Во время проведения спортивных соревнований находится соответствующий медицинский персонал для оказания медицинской помощи в случаи необходимости.

IХ.ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.
Регистрация участников – 21.02.2016 года с 12:00 до 14:00 час.
22.02.2016 года с 09:30 до 10:30 час. Регистрация иногородних
Предварительные заявки можно зарегистрировать по электронному адресу  berski59@mail.ru до 20.02.2016г.
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Федерация лыжных гонок и лыжероллеров г. Березники.
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